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«Cuando buscas tu alabanza, te has quedado 
en la mirada de los hombres; cuando buscas 
la alabanza de Dios, has adquirido la gloria 
eterna. Obremos de tal manera que no bus-
quemos la recompensa de la mirada huma-
na. Al contrario, obremos de tal manera que 
busquemos la gloria de Dios en quienes nos 
vean, y caigamos en la cuenta de que si él 
no nos hubiera hecho así, nada seríamos.» 

Cf. Sermón 338 

ENSEÑANZAS DE SAN AGUSTÍN 

TIEMPO ORDINARIO V 

Del evangelio de san Mateo 

En aquel tiempo dijo Jesús a sus dis-
cípulos: 

-Vosotros sois la sal de la tierra. Pero 
si la sal se vuelve sosa, ¿con qué la 
salarán? 

No sirve más que para tirarla fuera y 
que la pise la gente. 

Vosotros sois la luz del mundo. No 
se puede ocultar una ciudad puesta 
en lo alto de un monte. 

Tampoco se enciende una vela para 
meterla debajo del celemín sino para 
ponerla en el candelero y que alum-
bre a todos los de casa. 

Alumbre así vuestra luz a los hom-
bres para que vean vuestras buenas 
obras y den gloria a vuestro Padre 
que está en el cielo. 
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“El ser humano tiene hambre,  

pero no solo de pan, sino de  

conocer la palabra de Dios.” 
Santa Teresa de Calcuta 

EN EL CANDELERO 
”Vosotros sois...” 

Maravilloso el evangelio de esta semana. De esos que hay que 
leer varias veces porque creemos saberlo de memoria y preci-
samente por eso mismo no lo escuchamos correctamente. 
Creemos conocerlo, creemos saber lo que dice y acabamos aco-
modándolo a nuestra manera de entenderlo todo. 
De hecho muchos creen que se trata de una exhortación del 
Señor a vivir de una determinada manera, una invitación a ser 
luz y a ser sal. Pero no se trata de eso. No sería una buena no-
ticia si se tratara de una invitación a un esfuerzo que debemos 
hacer. Convertiríamos el evangelio en un moralismo más, en un 
consejillo para nuestra vida, en una tarea tantas veces imposi-
ble. Ser intachables, dar testimonio eclesial y qué sé yo. 
No, no se trata de una exhortación. El Señor describe nuestra 
vida, nos dice quiénes somos. Vosotros sois la sal de la tierra. 
Vosotros sois la luz mundo. Ya sois la luz del mundo. Ya sois la 
sal de la tierra. 
El mundo te necesita a ti y Dios lo sabía. Por eso te creó como 
eres. Hay algo en ti, solo en ti, que el mundo necesita. Uno no 
es sal y luz porque un día lo decide, por una decisión personal 
muy santa y muy buena. No. Dios ha querido salar el mundo 
contigo. Dios ha encendido una lámpara, tu vida, para iluminar 
este mundo tenebroso. Pero es Dios el que ha encendido la 
lámpara, Él es quien pone la luz. 
Y Él es quien te pone sobre un candelabro. Que distinto es 
afrontar tu vida cuando todo lo que sucede a tu alrededor, todo 
lo que conforma tu vida lo contemplas no como un cúmulo de 
problemas, de dificultades, de retos y de pruebas, sino como 
los candelabros donde Dios quiere que tu luz brille. El candela-
bro de Cristo fue su cruz. De hecho el sol se oscureció para que 
Él, solo Él, fuese realmente la luz del mundo. Y el candelabro 
fue elevado sobre la tierra para que todos lo mirasen, incluso 
aquellos que lo traspasaron. Y, en aquel candelabro, iluminó 
nuestra vida mostrándonos el amor inmenso de Dios entrando 
allá donde todos escapábamos. 
Cada uno de nosotros tenemos un candelabro. Dios ha prepara-
do para nosotros un monte donde nuestra luz brille. ¿Qué mon-
te? Todo aquello donde no te queda otra que fiarte de Dios, 
que abandonarte en Él. Para que se manifieste que lo sublime 
de este amor viene de Dios y que no viene de nosotros. 

Patxi Silanes Susaeta 
Párroco de San Ignacio de Loyola 



Dentro de los actos programados para la Semana del Matri-
monio, hay un acto que tiene especial significado para las 
personas mayores, el domingo día 15 de febrero, hay progra-
mada, como otros años, una Eucaristía dedicada a los matri-
monios cristianos. En ella se homenajeará a todos los matri-
monios que durante el año 2025 hayan celebrado sus bodas 
de Plata y Oro. 

Si conoces a algún matrimonio, te pedimos que les hagas lle-
gar esta propuesta y nos indiques en este correo: fami-
lia@iglesiaenlarioja.org sus nombres. También se pueden ins-
cribir ellos directamente en este correo o bien enviando un 
SMS o un WhatsApp al teléfono 660 960 605. 

en casa”, disponible en la aplicación "MatrimONio", donde se 
encuentra una meditación, una oración y una pequeña tarea 
distinta para cada día. 

DONA A LA PARROQUIA 

Nombre: ____________________________ 

Apellidos: ___________________________________________________________ 

NIF: __________________________ 

Dirección: ___________________________________________________________ 

Dirección: ___________________________________________________________ 

Código Postal: _______________ Localidad: ______________________________ 

Cuenta bancaria: ES____  ___________  ___________  ___________  ___________ 

Titular: _____________________________________________________________ 

Deseo donar a la Parroquia de San Ignacio de Loyola de Logroño de forma: 

 Anual         Trimestral        Mensual                      Puntual  

la cantidad de: ___________ €  domiciliados a través del banco en la cuenta: 

Tras la reunión informativa que tuvo lugar la 
semana pasada en las salas parroquiales, ha 
quedado conformado un taller de oración y 
vida que se realizará todos los jueves de 
17:00h a 19:00h durante un período de ca-
torce semanas, es decir, hasta mediados del 
próximo mes de mayo. 

SEXÓLICOS ANÓNIMOS 

REUNIÓN INFORMATIVA 

Salas parroquiales 

Lunes, 16 de Febrero, 18:00h 


